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RT-PCR TESTOVANI VE SKOLACH ZDRAVOTNICKYM PERSONALEM
Testovani ve Skolach s pfidanou hodnotou zvySené ochrany RT-PCR testem
1 x TYDNE KTERYKOLIV VYUCOVACi DEN

,Zdarma, bez administrativy, rychle, neinvazivné a bezpecné”
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Zpracoval: PhDr. Martin Vrba, MBA | Petona Czech, s.r.o.

VYHODY TESTOVANI SE ZDRAVOTNIKY

ZDARMA: Ve spolupraci se zdravotnickymi zafizenimi poskytujeme Skolam profesiondlni zdravotnické tymy pro
bezplatné preventivni RT-PCR testovani s Setrnym neinvazivnim odbérem z st a s minimalnim omezenim
vyuky. Dle instrukce MSMT a mimoradného ochranného opatfeni MZCR se povinné testovani metodou RT-PCR
provadi pouze 1x tydné kterykoliv vyucovaci den. Vyhodnoceni vzorku probiha individualné (pfesné), NE tzv.
poolingem (min. 6 x méné presné). Preventivni RT-PCR test je hrazen z vefejného zdravotniho pojisténi dle
nasledujici tabulky. Ve smluveném terminu prijedeme bezplatné RT-PCR otestovat i indikované Zaky po 5-7
dnech v karanténé a na misté se mohou otestovat i indikovani rodice a zaméstnanci Skoly v karanténé.

PREHLEDNA TABULKA NAROKU NA RT-PCR TESTY HRAZENE Z VEREJNEHO ZDRAVOTNIHO POJISTENI

Pojisténci do dovrseni véku 18 let 5x preventivni RT-PCR test v kalendafnim mésici
Pojisténci, ktefi zapocali ockovani 5x preventivni RT-PCR test v kalendarnim meésici
Pojisténci plnoleti a plné ockovani* 2x preventivni RT-PCR test v kalendarnim meésici
Pojisténci indikovani Iékarem (s Zzadankou)** kdykoli diagnosticky RT-PCR test

* pFi povinném testovdni ve skoldch testujeme ZDARMA i zaméstnance bez ndroku na uhradu

** napr. po 5 aZ 7 dnech v karanténé pro jeji ukonceni

BEZ ADMINISTRATIVY: Bez 7adosti o prispévek u MSMT ¢i Gcetnich operaci. Skola nemusi vybirat laboratof,
zasmluvnit ji, platit laboratofi fakturu a nasledné zZadat o prispévek. Testovani (jejich rodice) obdrzi oficidlni
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potvrzeni o vysledku testu zaneseného do ISIN/¢Teéky a $kole zasleme seznam z laboratofe pro zaneseni do
Covid Forms App (v pfipadé povinného testovani).

RYCHLE: Neinvazivni odbéry v jednotlivych tfidach provadéji zkuseni zdravotnici s minimalnim zatizenim
pedagogl a omezenim vyuky. Pedagogové ve tfidach pouze identifikuji jednotlivé Zdky. Alternativné mohou
tridy postupné prichazet na odbéry na jedno urcené misto. Trida s 20 zaky je odbavena za 10 min. Pedagogové
se mohou testovat ve tfidach a zbytek zaméstnancl skoly pred/po testovani ve tfidach.

SETRNE A BEZPECNE: RT-PCR test je mnohem presnéjii neZ antigenni (Skolni samotest) a odhaluje pfitomnost
viru v téle jiz v dobé, kdy nemocny NENI infekéni, zatimco antigenni test a7 po propuknuti p¥iznakd, kdy je jiz
nemocny infekéni. Odbér se provadi naprosto Setrné a bezpecné z ust ze slin na stéticku (tzv. lizatko), NE
nepfijemnym vytérem z nosu. PouZivdame pouze kvalitni certifikované odbérové sady. Testovani nepfijdou do
styku s odbé&rovou zkumavkou. Stéticku odborné zalamuje do RT-PCR odbé&rové zkumavky vidy zdravotnik v
povinném ochranném obleceni a obratem ji zavira. Roztok ve zkumavce je naprosto bezpecny, a navic pripadny
virus ve zkumavce inaktivuje, tudiz obsah zkumavky neni infekéni.

STATISTIKA ZAJMU: K 3.1. evidujeme zdjem o testovdni 1x tydné metodou RT-PCR u 98 % rodici.

ROZDIL MEZI RT-PCR a ANTIGENNiM (Ag) TESTEM

RT-PCR test je vyrazné presnéjsi laboratorni test nez antigenni. Odhali pfitomnost viru v téle nékolik dni pfedtim,
nez se u nemocného projevi pfiznaky a zacne byt infekéni. Zarucuje tak vyznamné vyssi miru prevence pred
dalsim Sirenim nakazy v kolektivu. Vysledek jiz druhy den (ze zakona nejpozdéji do 48 h).

vy

Vykazuje vysokou pravdépodobnost nespravného vysledku i pfipadné falesné pozitivity, kterd mize zbytecné
omezit testovaného i kolektiv.

VARIANTY TESTOVANI VE SKOLACH (POVINNE / UKONCENi KARANTENY)

Varianta 1 (povinné testovani 1x tydné kterykoliv den): Testovaci tymy v jednotlivych tfidach neinvazivné (z Ust)
odebiraji vzorky zaka na RT-PCR. Tridy také mohou postupné pfichdzet na odbéry na jedno urcené misto. Vzorky
zaméstnancl se mohou odebrat ve tfidach anebo pfed/po testovéni zaka na uréeném misté.

Varianta 2 (ukonceni karantény — 5.-7. den karantény): Testovaci tymy ve sjednaném cCase a misté ve Skole
neinvazivné (z Ust) odebiraji vzorky Zakl (pfipadné i rodic¢l a zaméstnancid) na RT-PCR po 5-7 dnech v karanténé
za Ucelem jejich propusténi z karantény (pacienti s Zadankou).
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10 KROKU PRI ORGANIZACI TESTOVANI

1) Zastupce skoly, ktery ma na starosti testovani, kontaktuje nékterého z nasich konzultantd.

2) Konzultant ochotné zodpovi dotazy a v pripadé pokracujiciho zajmu si vyzada zakladni informace o skole, zda-
li se jednd o povinné, nebo karanténni testovani a sdéli predpoklddany pocet testovanych zak(/student( a
zaméstnanct Skoly.

3) Dle téchto udaji v nasem tymu navrhneme nejefektivnéjsi systém testovani a ¢asovou naroc¢nost. Jeden
testovany je odbaven za 15 sekund, tj. tfida s 20 testovanymi za 5 min., véetné zacatku a ukoncéeni za 10 min.

4) Konzultant kontaktuje zastupce Skoly s timto navrhem a spole¢né se dohodnou na konkrétnim terminu a ¢ase
testovani, na odpovidajicim poctu testovacich tym0 (1 tym = zdravotnik + asistent) a na nejefektivnéjsim zplsobu
otestovani zaméstnanctl skoly. Zastupce Skoly pridéli kazdému tymu Skolniho priivodce po tfidach. Alternativné
mohou tfidy postupné pfichdzet na odbéry na jedno urcené misto ve skole (napf. télocvicna).

5) Neinvazivni odbér na RT-PCR test mdze zdravotnik provadét se souhlasem rodi¢e/zakonného zéstupce. Pro
ziskani souhlasu konzultant zasle zéstupci skoly ndvrh motivujiciho dopisu rodi¢tim (viz Pfilohu 1) s odkazem na
jednoduchy online formuldf. Vzorovy online formulaf zde: https://petonatestovani.cz/vzorova-stranka-
registrace/ (tento vzorovy online formuldr neodesild vyplnény souhlas na e-mail). Odkaz na online formular
pfipravujeme pro kazdou Skolu zvlast. Zastupce Skoly dopis s online formulafem rozesle rodi¢dm napt. pres
bakalére. Pripadnou dalsi komunikaci s rodi¢i zajistuji nasi konzultanti. Rodi¢ po jeho vyplnéni obdrzi na svij e-
mail vyplnénou pfihlasku se souhlasem k vytisténi a podpisu. Rodice, ktefi nemaji e-mail anebo moznost tisku,
mohou souhlas vyplnit ruéné na vytistény bianco formuléf, ktery jim predtiskne $kola. Zaci pfinesou souhlas do
Skoly. Stejny postup pouzivame i v pfipadé odbérd Zaka z tfid v karanténé po 5-7 dnech pro ukoncéeni karantény,
tudiz na odbérovém misté neni nutna pritomnost rodi¢t. Rodice a zaméstnanci v karanténé mohou sluzbu také
vyuzit. Plnoleti se mohou dle pokynu/doporuceni skoly prihlasit zde: https://petonatestovani.cz/registrace-
plnoleti/. Plnoleti se zdravotnikovi prokazuji kartickou pojisténce, pripadné obcanskym prikazem. V pripadé
naslednych odbérd Zakl z tfid v karanténé (pfipadné i indikovanych zaméstnancl skoly a rodi¢l) odebirame
vzorky na vyhrazeném misté a ve smluveny cas, kdy se v blizkosti nepohybuji ostatni. Vytvoreni
prihlasky/souhlasu je nezbytné pouze pred prvnim testovanim. Na zaky a zaméstnance $koly, ktefi se netestuji,
se vztahuji aktualni natizeni.

6) Skola poskytne zdravotnickému zafizeni zakladni Gdaje 74kt a zaméstnancd $koly povinné k testovani covid-
19 za U¢elem zaneseni do systému UZIS (Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR) a vystaveni 74danek k
testovani. NevyuZité Zadanky se po samotnych odbérech smazou. Importovani udajl do systému zdravotnického
zafizeni je nezbytné pouze pred prvnim testovdnim.

7) Pl hodiny pred za¢atkem testovani pfijedou testovaci tymy a vedouci tymu/a telefonicky kontaktuje zastupce
Skoly. Na misté potfebuji pouze nenarocnou uzamykatelnou mistnost, kde se mohou prevléci do ochranného
obleceni. Se zastupcem skoly a skolnimi prlvodci si sladi findIni postup po Skole, budovach, pavilonech. Pfipadné
jsou uvedeni na jedno vyhrazené odbérové misto, kam jednotlivé tfidy a zaméstnanci postupné prichdazeji.

8) Zdravotnici zorientuji testované a nazorné predvedou, jak probihd odbér. Nasledné pedagog identifikuje
jednotlivé Zaky, zdravotnik zajisti odbéry a asistent zaznamena jména testovanych.

9) V pripadé objednaného RT-PCR testovani indikovanych Zakd s Zadankou (pfipadné rodic¢d i zaméstnanct) po
5-7 dnech pro ukondeni karantény, pfijdou zajemci ve smluveny cas (vétSinou po otestovani celé skoly) do
vyhrazené testovaci mistnosti bez kontaktu s ostatnimi.

10) Tymy se prevléknou, rozlou¢i a dopravi vzorky do laboratore. Testovani (jejich rodice) obdrzi oficidlni
potvrzeni o vysledku testu zaneseného do ISIN/CTecky a Skola seznam z laboratofe pro zaneseni do Covid Forms
App (v pfipadé povinného testovani). Vysledek RT-PCR testu druhy den (ze zakona nejpozdéji do 48 hod).
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PRILOHA 1: Navrh textu rodi¢iim s odkazem na online pfihladovaci formula¥
Pfedmét: TESTOVANI VE SKOLE — ptihlaska a souhlas
Vazeni rodicové,

z dlivodu zhorsujici se epidemické situace jsme pro maximalizaci ochrany nas vSech pfizvali do skoly
profesiondlni zdravotniky. Kromé vyznamné vyssi presnosti vysledk( je pri RT-PCR testovani
vyhodou, 7e se #aci mohou testovat POUZE 1x TYDNE namisto 2x tydné s antigennimi samotesty.
Prosime vds o par minut soucinnosti pro vytvoreni online pfihlasky a souhlasu k testovani, aby ndm
zdravotnici mohli poskytnout

BEZPLATNE RT-PCR TESTOVANI VE SKOLE S NEINVAZIVNiM ODBEREM Z UST

NEZLETILEHO PRIHLASTE ONLINE ZDE: https://petonatestovani.cz/vzorova-stranka-registrace/

(tento vzorovy online formuldr neodesild vyplnény souhlas na e-mail, odkaz je pro kaZdou Skolu jiny)
Po pfihlaseni se vdm do e-mailu vygeneruje predvyplnény souhlas k podpisu.

NEMATE MOZNOST TISKU? Détem jsme ve $kole piedali prazdné souhlasy. Vyplnény a podepsany
souhlas predejte nezletilému, aby jej predal do $koly. PROSIME O PECLIVE A CITELNE VYPLNENI.

BEZ DODANI SOUHLASU DO SKOLY NEMUZE BYT NEZLETILY TESTOVAN.

- RT-PCR test je vyrazné presnéjsi laboratorni test nez antigenni. Odhali pfitomnost viru v téle
nékolik dni pfedtim, nez se u nemocného projevi pfiznaky a za¢ne byt infekéni. Zarucuje tak
vyznamneé vys$si miru prevence pred dalSim Sifenim ndkazy v kolektivu. Vysledek jiz druhy den
(ze zdkona do 48 hod.)

- Odbér probiha naprosto Setrné a bezpecné z Ust ze slin na stéticku (tzv. lizatko), ne vytérem
Z nosu.

- Oficidlni vysledek je dorucen testovanému/zakonnému zastupci do koncové aplikace (napf.
ocko/uzis, ¢Tecka).

- Test je hrazen z vefejného zdravotniho pojisténi. Vsichni pojisténci v CR do véku 18 let maji
ze zdravotniho pojisténi zdarma ndarok na 5x RT-PCR test v kalendainim mésici. Kdykoli maji
narok na test vsichni indikovani pojisténci (s Zadankou).

Sluzbu zajistuje PETONA CZECH s.r.o. ve spolupraci se zdravotnickymi zafizenimi schvélenymi MZCR
pro testovani onemocnéni Covid 19. Pro vice informaci navstivte web: www.petonatestovani.cz.

S pozdravem,

Sluzbu zajistuje PETONA CZECH s.r.o. ve spoluprdci se zdravotnickymi zafizenimi schvdlenymi MZCR pro testovdni
onemocnéni Covid 19. Vice informaci na www.petonatestovani.cz nebo +420 773 769 388

www.petonatestova ni.cz
I


http://www.petonatestovani.cz/
https://petonatestovani.cz/vzorova-stranka-registrace/
http://www.petonatestovani.cz/

PETONA CZECH s.r.o,

PETONA Pujmanové 1221/4,

140 00 Praha 4
www.petonatestovani.cz

TESTOVANI

PRILOHA 2: Bianco souhlas zdkonného zastupce s testovanim

SOUHLAS ZAKONNEHO ZASTUPCE

s provedenim testu na onemocnéni virem COVID-19
(PROSIME O PECLIVE A CITELNE VYPLNENI)

Ja nize podepsany/a (rodié/zakonny zéstupce)

Jméno a pfijmeni:

Trvale bytem:

E-mail:

Tel.:

timto jako zdkonny zastupce nezletilé/ho

Jméno a pfijmeni:

Narozen/a:

Trvale bytem:

RE:

Zdravotni pojistovna:

Beru na védomi, 7e BEZ DODANI PODEPSANEHO SOUHLASU DO 3KOLY NEMUZE BYT NEZLETILY TESTOVAN.

Souhlasim s tim, aby nezletilému byla poskytnuta zdravotni sluzba spoéivajici v provedeni preventivniho testu
hrazeného ze zdravotniho pojiténi, a to na onemocnéni virem COVID-19 metodou RT-PCR anebo antigennim testem
s neinvazivnim odbérem z ust, jeZ slouzi k prokazani pfitomnosti viru SARS-Cov-2 v organismu, a to ze strany
registrovaného poskytovatele zdravotnich sluzeb spoleénosti GHC Genetics s.r.o., IC 28188535 anebo NutriMed Lab,
s.r.o, IC: 09749438 anebo COP Plus, s.r.0., IC: 64575560.

Beru na védomi nasledujici informace: Preventivni RT-PCR test je hrazen z vefejného zdravotniho pojisténi.
Vsichni pojisténci v €R do dovrieni véku 18 let maji zdarma nérok na 5x RT-PCR test v kalendafnim mésici. Kdykoli maji
narok na RT-PCR test viichni pojisténci indikovani lékafem (s Zadankou). Vysledek preventivniho RT-PCR testu ze
zakona nejpozdéji do 48 h.

Souhlasim s tim, Ze v souvislosti s touto agendou bude dochazet ke zpracovani osobnich udaja, ke kterému
bude dochazet na zakladé élanku 6 odst. 1 pism. c) Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) & 2016/679 ze dne
27. dubna 2016, obecného nafizeni o ochrané osobnich udaji, jelikoz zpracovani osobnich udaji je nezbytné pro
splnéni pravni povinnosti spocivajici nejen v zajisténi testovani, transportu odebranych vzork( do laboratofe a doruéeni
vysledku testu. Osobni udaje nezletilého a jeho zédkonného zastupce bude zpracovano v rozsahu tohoto souhlasu
zakonného zastupce. U Nezletilého bude déale zpracovana zvlastni kategorie osobnich udaji vypovidajicich o
zdravotnim stavu (vysledek testu) a dale Udaje o provedeném testu. Souhlasim stim, aby vysledek shora
specifikovaného testu byl sdélen pfimo nezletilému a skolskému zafizeni, které navitévuje. V této souvislosti dale
prohlasuji, Ze jsem byl/a informovan/a o zpracovani osobnich udaja.

PODPIS RODICE/ZAKONNEHO ZASTUPCE

Pozn: RT-PCR test (neinvazivni odbér z ust) je vyrazné presnéjsi laboratorni test neZ antigenni. Odhali pFitomnost viru
v téle nékolik dni pfedtim, nez se u nemocného projevi pfiznaky a zaéne byt infekéni. Zarucuje tak vyznamné vyssi miru
prevence pred dalsim 5ifenim nakazy v kolektivu.

Sluzbu zajistuje PETONA CZECH s.r.o. ve spoluprdci se zdravotnickymi zafizenimi schvdlenymi MZCR pro testovdni
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