E-mail:
Vazeni rodice,

dostava se Vam do rukou soubor aktivit na tento tyden. Nabizené aktivity vypracujte s ohledem na
Vasi rodinnou situaci a s ohledem k moznostem Vaseho ditéte. Déti do prace nenutte, ale motivujte.
Bud'te trpélivi. Ukoly vysvétlujte jasné a budte détem ndpomocni, kdy? si nebude védét rady. Na
kazdy den si vyberte, co se libi détem nebo Vam.

Pokuste se udélat si distan¢ni vyuku zabavnou a hravou.

Vase déti jsou Sikovné, rady pomahaji a ¢as s Vami je pro né velmi dulezZity. Nezapomente déti
pochvalit.

Dékujeme za spoluprici.

Kolektiv MS



Povidejte si s détmi, o pfichazejici zimé, o prirodé. | pfiroda musi odpocivat jako my lidé.
Odpociva zem, jak pozndme, Ze zem odpociva?

v

Jak odpociva slunicko? Uz nds moc nehteje a kdyz nas zahreje, tak mrazik ma vétsi silu a stihne vse
ochladit.

Co déld zahrada? Tatinek zryl padu a pfipravuje se na bilou pefinu. Také se tési na Vanoce a douf3, Ze
napadne snih, aby méla na sobé bilou pefinu. | na nasi zahradu padne vano¢ni pohdadka, a kdyz na ni
na Stédry den mrkne z nebe prvni hvézdicka, je to tajny signal, Ze jesté mlze spat.

A co zvirdtka? Musime se o né postarat. Do lest jezdi myslivci a nosi tam pravidelné pIné naruce
sena, pytle s obilim a soli.

A co ptdacci? Stéhovavi ndm odletéli. Zastali jen zpévacci stali. Chudacci poletuji a téZce hledaji
nesklizené ovoce bobule z Zivych plotl, seminka a trav. Pozorné sleduji, kde najdou néjaké piné
krmitko, kde je vSeho dost. A co radi zobou?

Jak odpocivaji déti?

Ty se preci tési na Mikulase, ale hlavné na Vanoce a na snih. Déti doma pomahaji s utiranim a
uklizenim nadobi, pti peceni cukrovi, pfi pfipravé obéda, svacdinky, zametanim, vysavanim, uklizenim
hracek a skladani obleceni ...Pomahaji se v§im, aby bylo jasné vidét, Ze si zaslouZi pod stromeckem
darecky.

A co délaji dospélaci?

Tl by si konecné méli odpocinout, ale asi to nevyjde. SnaZi se, aby pfiprava na Vanoce byla, co
nejkrasnéjsi a nejhez¢i. Pecou cukrovi, zdobi domovy a také mysli na zvifatka a ptacky. A kdyz uz
mohou lenosit, tak hybaj na hory, lyZovat, sarikovat, koulovat se a lopatovat!

Basnicka: Padej, padej bily snizku,
oblecem se do kozisk.
Az pfijede chumelenice,
vezmeme si beranice.
Vytdhneme nové sané,
svezeme se z nasi strané.
Potom plijdem rychle zpatky,

k dédeckovi do pohadky.



Prace s provazkem:

Dejte détem provazek a nechejte je nasttihat na kousky. Nastfihané provazky po jednom vhazujte do
I[dhve s uzkym hrdlem. ZasoutéZte si, kdo da vic nastfihanych provazku do Iahve.

Zahraijte si pexeso, Clovéce, nezlob se... nebo Na zrcadlo:

Posadte se k sobé ¢elem. Propletete si prsty na obou rukou a palce pfitisknéte jeden na druhy. Rodic
zacne hrat hru tak, Ze zvedne jeden nebo nékolik prstl a Vase ditko to po musi se spravnymi prsty
hned zopakovat. Pak vratite prsty do plvodni polohy. Pokradujete ve hfe a ménite prsty. Potom se
mUzete vystfidat, nebo pridat ¢asti téla.

Zazpivejte si s détmi lidové pisnicky, zatancete si na oblibenou pisnicku.
https://www.youtube.com/watch?v=m2doaVP2IG8

Zacvicte si https://www.youtube.com/watch?v=cnOpK_YOjdE

Nechejte déti pripravit stll k jidlu, zapojte déti do vareni (nakrajet, pfinést suroviny, pomahat pri
vazeni...)

Odpocdivejte po obédé s détmi a prectéte si knizku od Vladislava Vancury, Kubula a Kuba Kubikula

(nemate-li tuto knihu doma, you tube mluvené slovo https://www.youtube.com/watch?v=LR-
DeT5eFBY nebo https://www.youtube.com/watch?v=sm5uQBpm9YU .

Nechejte déti, aby Vam vypravéli pfibéh o Kubulovi. Prohlédnéte si spolecné knizku, povidejte si, co
je na obrazcich. Ptejte se, jak medvéd vypadal, jak medvédar a kdo je Barbucha... M(iZete slova
vytleskdvat, pocitat pismenka, ptejte se na jaké pismenko slovo zacina...

Déti, at nakresli pastelkami nebo vodovymi barvami, jak si pfedstavuji svého Kubulu nebo Barbuchu.
Obrazky v pondéli pfinesou do skolky.

Skladejte z pastelek obrazky podle predlohy nebo jejich fantazie (snéhové vlocky, domecky) nebo
z PET vicek.

Zapojte déti do vyroby adventniho vénce.


https://www.youtube.com/watch?v=sm5uQBpm9YU
https://www.youtube.com/watch?v=LR-DeT5eFBY
https://www.youtube.com/watch?v=LR-DeT5eFBY
https://www.youtube.com/watch?v=cnOpK_Y0jdE
https://www.youtube.com/watch?v=m2doaVP2lG8

pracovni list ¢islo 11: Dokazes dokreslit obrazky? (grafomotorika)

(rozvoj jemne motoriky, pozornosti, koordinace 2raku a ruky, orientace na ploge, rozlisovani vlevo a vpravo)

pokresli presné druhou polovinu obrazki
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SPoJ TEEKY DO TVARU
PISMENE P. POJMENU

MALE TVARY PERNTKU

A VYZDoB JE,
ABY BYLY HEZKE !
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VYBARV] PRVNI AUTD.
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VYBARVI POSLEPNIHO SLONA.
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