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Dobré rano déti a dobré rano mili rodice,
dékujeme za krasné fotky. Mame z nich radost a odvadite s détmi skvélou préaci ©. Posildme Vam par ndpada.
Prejeme vSem dobré zdravi, krdsné jarni dny piné pohody, radosti a Usmévl na tvarich.

POVIDEJTE SI S DETMI:

Prvni jarni den byl v sobotu 20. bfezna. Pak uz jen dva tydny a nastane velikono¢ni obdobi zacinajici Kvétnou nedéli.
Dalsi soucasti jarnich oslav jsou vajicka ukryvajici zZivot v bezpedi skofdpky. Jsou symbolem urody, Zivota, narozeni,
navratu jara...vraci se ptaci z teplych krajin, stavi si hnizda, rozkvétaji prvni jarni kvétiny. Pfi povidadni hleddme na jakou
hlasku slova zacinaji (bfezen, duben, kvéten, jarni mésice, den, Cislo....)

Na jafe mivaji vSechna zvifatka svd mladdatka. K obdobi Velikonoc pak asi nejvice patfi kuratka, zajicci (krdlicci)
a vajicka.

22. bfezna je Svétovy den vody, povidejte si o vodg, jak je dllezita k Zivotu

https://youtu.be/ioCO2PI7Xt0 - PAXI - Stfidani dne a noci, stfidani ro¢niho obdobi

Zazpivejme si pisnicku ,Jaro déla pokusy” od pan( Svérdka a Uhlife (https://youtu.be/JEC-LU3qgs-k).
Travicka zelena (https://youtu.be/GimMpzyUnno), Kocka leze dirou (https://youtu.be/RynBixeMjZ), (tleskejte do
rytmu, pouZijte misto rukou IZicky, bubnujeme na stehna....)

BASNICKA NA TENTO TYDEN:

Tuky, tuky na vratka,
feklo jaro vonaveé.
Otviralo poupatka,
¢madralo si po travé.
Cmary, Emary na zeleno,
na ¢erveno, na Zluto.
Vsechno uz je ustrojeno,
vSechno uZ je rozvito.

Nevidano neslychano
hlavé usi uletély rano!
Usedly si na vétev
poslouchaly ptaci zpév.

Vodo, vodicko,
vyzen z hliny Zizen.
Hlina se ti odméni
nejCerstvéjsi zeleni.

Podivej se, tdamhle v travé, drep, rozhliZet se

kyticka vyrostla pravé, z drepu do stoje

Cechra si zelenou sukynku, stoj snoZmo, ruce v bok, kroutit zadeckem
protahuje si barevnou hlavinku. stoj roznoZmo, opatrné nakldnét hlavu

K slunicku listky natahuje, stoj roznoZmo, ruce natahovat nad hlavou
jesté se ospale protahuje,

na louce neni jeding, stoj snoZmo, hlavou ,NE“

protoZe jaro uz zacina. stoj snoZmo, ruce délaji velkd kola pred télem


https://youtu.be/ioCO2Pl7Xt0
https://youtu.be/JEC-LU3qs-k
https://youtu.be/GimMpzyUnno
https://youtu.be/RynBixeMjZ
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Pohadka o zvidavém kuraku

Na statku se vyklubalo

malé Zluté kuratko,

vSech se kolem vyptavalo,

vse védélo za kratko.

»,Proc pes $téka, kocka mniouka,
Krava buci na louce,

Pro¢ mdma slipka slupla brouka,
Proc¢ kotata spi v klobouce?
Proc nas kohout viechny budi,
Kdyz slunce z pefin vyleze?
Pro€ ranni rosa do noh studi,

pro¢ mlha stoupa k obloze...?

Dvorek je mu brzy maly,
vydava se za vratka,
Opustilo bez louceni
mamu i ostatni kuratka.
BézZi cestou vedle poli,
kouka kolem sebe,

K veceru ho nozky boli...
Kdyz v tom ztmavne nebe!
Misto slunce kolo bilé

na nebe se vykuli,

Kure celé vyjevené,

do travy se posadi.

Co to visi nad hlavou,

proc to teplo nedava?

Proc svétylka ze tmy planou...?
Pro¢ opousti mé odvaha?

,» Ja jsem mésic, kure milé,
posvitim ti na cestu

zpatky k mamé do postele.
A uZ nikam necestu;j.
Vezmi Stétec, papir, tuzku,
zacni s chuti malovat,
zrnko, brouka nebo hrusku....
| na dvorku se da radovat!“
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Kufe domU rychle spéch3,
Stétce, papir vytahuje.
Toulani uz provzdy nech3,
radsi vSechny namaluje:
Pejska, ktery statek hlida,
husu, jak housatka vodi,
kocka, ktera mysi chyt3,
kohouta, co vSechny budi.
ovecku, co vinu dava,
kacenu, ktera v blaté sedi,
koné, jak v ohradé podupava,
slunicko, co z vysky hledi.
Slipku, kterd vejce snasi,
prase, které vSechno sni,
kotata, co ptacky plasi...
UZ ma papir posledni!

A tak vzalo, barvy, stétce,
feklo taky braskovi.

Ted vybarvuji svého otce,
nez ze spanku se probudi.
Stézoval si, Ze je nudny,
Ze ma kfidla bez lesku...
Tak rozzafi ho barvy jarni,

at je hodnym potlesku!

Détem precteme pohadku. Ptejte se déti, kdo byl hlavni postavou a kam to zvifatko Slo, co délalo. Jak vypada
kuratko? Jaka zviratka vystupovala. Co se objevilo misto slunce? Bylo hranaté? Pfi povidani mizeme stale
procvicovat vytleskavani, na jaké pismenko slovo zacina, pocty...

Basnicka s pohybem

Kuratko ma malé nozky, drZzime se za ramena a délame kridélka
Po dvorku si cupita. cupitdme na misté
Za nim slipka hop, hop, hop, skaceme snoZmo

a pak kohout skok, skok, skok. skaceme v prostoru
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Dnes si vyrobime malé kuratko jako zapich do kvétindace.

ZAPICHOVATKA JAKO KURATKA

Co si pfipravime:

2 vatové tampony, Stétec

Spejli, stuzku

Lepidlo
NGzky
Zlutou tempery (barvy na textil, anilinové barvy)

Cerveny papir (pastelka a bily papir)

1)

2)

3)

4)
5)

6)

Vatovy tampon natfeme Stétcem nazluto. Nechame poradné zaschnout. Nékteré druhy vatovych
tamponU musime natfit barvou i z druhé strany. Druhy tampon rozstfihneme nap(l — jako
kridélka.

Z papiru si vystfihneme zobdacek. Pokud nemdme barveny papir, zobacek vymalujeme pastelkami.
Zluty tampon z&asti rozdélte a doprostied polozte $pejli. K jednomu okraji vioZte

zobacek.

Na Spejli, zobacek a tampon naneste lepidlo. Jemné pfitlacte, aby vSechny casti

drZely u sebe.

Nalepte jednu pulku bilého vatového tamponu jako kfidlo. Otocte a nalepte i druhé kfidlo.

Z obou stran udélame oci (pokud mate nalepovaci oci, pfilepte je). O¢i mizeme udélat cernym
fixem, vatovou tyc¢inkou namocenou do ¢erné barvy nebo mlzeme poufzit kulicky ¢erného pepre...
Tésné pod kuratko uvazte maslicku.

Hotové kuratko dejte do kvétinace a vyfotte nam je ©. Budeme se tésit.
Nasemu kuratku jsme udélali sourozence, aby mu nebylo smutno.
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HADANKY:

Sedi panna ve svétnici,

vlasy md az na ulici. (mrkev)
Znam chalupnika, co chalupu nikdy neproda. (hlemyzd)

Ma hlodavé zoubky a kabdtek s chloupky.
Dlouhé usi vsechno stieZi,

néco sustne a hned bézi.

Kdo je to? (zajicek)

Chodi v korunég, kral neni,
nosi ostruhy, rytit neni,
ma Savli, husar neni,

k rdnu budiva, ponocny to neni. (kohout)

Puta, puta, put, preji dobrou chut.

Zrnka zobu zoby zob, panimamo jesté hod.
BéZi kolem sestficka, Zlutounka je celicka.
Nase mdama slepice sezobala nejvice.

Vis, kdo jsem? (kuratka)

Barevny most do nebe, neni ale pro tebe,
po ném chodi slunce, voda,
Ze jd nesmim, to je Skoda. (duha)

Dvé sovy vedle sebe sedi,
aniz o sobé védi? (oci)

Ma to oci jako kocka,
ma to ocas jako kocka,
mnouka to jako kocka,

a neni to kocka? (kocour)

Malicky sklipek,
na dvou radach slipek a ¢erveny kohoutek? (Usta, zuby a jazyk)

Nema ruce, nema nohy
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A prece to vrata otvira? (vitr)

POKUS 1:
- 3 sklenice
- barvy anilinové, vodové...
- snézenky (sedmikrasky, narcisy, gerbery,
listky z ¢inského zeli...)

Do tfi sklenic ddme vodu. V jedné sklenici bude
¢ird voda, v druhé modra a ve treti cerven3,

barvu Ctvrté sklenice si zvolte sami.
Do kazdé sklenice ddme snéZzenku nebo sedmikrasku nebo listky ¢inského zeli...
Pozorujeme, jestli se nam kvéty/listy zaénou zabarvovat podle barvy ve sklenici. Zabarvily se kvéty (listy)?

Kvéty zménily barvu, protoZe kvétina do sebe nasdla obarvenou vodu. Voda se
rozvadéjicimi kanalky dostala az do kvétu.

O REDMI NOTE 8T
Al QUAD CAMERA

POKUS 2: Je vajicko Cerstvé?
v" 3 vajitka
v' 3 misky
v' Voda

Dejte vajicka do vody. Podle toho, zda vajicko klesne ke dnu nebo zlistane na hlading, urcite, jak
je staré.

V bilku vajicka je voda, ktera se pomalu
odparuje, takze starsi vajicko ma vétsi
vzduchovou ,bublinu” naplnénou plyny.
Diky tomu, se vejce drZi na hladiné.
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HRA:

Skladani rozstfihaného obrazku

Pohlednici nebo obrazek z ¢asopisu rozstfihneme na nékolik dilG. Zamichame je a dité nam obrazek
posklada. Narocnost mlzeme ztiZit, kdyZ obrazky stfihame dal na mensi kousky (pravidelné a nepravidelné
tvary).

Poskladej to stejné

Potfebuje 8 dvojic z pexesa. Jednu sadu poloZzime do rady. Dité si fadu prohlédne, aby si ji zapamatovalo.
Pak je obratime naruby. Dité skldda druhou sadu pexesa pod prvni ,schovanou” podle toho, jak si pamatuje
umisténi obrdzkd. Nakonec znovu obratime prvni sadu a porovname, kde jsou dvojice pod sebou spravné.

PRSTOVA CVICENI

Zahrati

Na zacatek prosté koulejte pastelku, tuzku, Stétec (kordlky) mezi dlanémi rukou (po
chvilce stfidejte smér). Pfi cviCeni se ruce zahteji.
Protfepeme si ruce.

Protahovadni rukou

Vzpazte obé ruce nad hlavu. Roztahnéte prsty od sebe, jak nejvic se to da. Pak
jednu ruku seviete do pésti, zatimco druha zlstane doSiroka rozeviena.
Pocitejte do deseti a pést oteviete.

Opakujte 4x , vidy protrepte ruce. (déti vétsinou fikaji, Ze je ruce boli...)

Hra na klavir

Predstavime si, Ze ndm nad hlavou visi klavesnice klaviru. Natahneme ruce
nahoru, jen tak — tak na ni dosahneme. Natahnéte se po ni a vSsemi prsty
,hrajte” na pomysIné klavesnici. Svéste ramena a protrepte ruce.

Pocitejte do deseti a opakujte na Urovni pasu.
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GRAFOMOTORICKE CVICENI

Pouzijeme karton. Na karton nakreslime tvar vajicka, détem vystfihneme tvar vajic¢ka (jestli mate mékky
karton, déti si mohou vystfihnout tvar samy — ve skolce to déti zvladly).

Nebo do plechu na pec¢eni ddme mouku a déti kresli podle predlohy na papife.
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Cviceni pro nase pusinky:

Procvi¢ujeme pohyblivost jazyka.

Datel
Tukat pickou jazyka na horni patro.

Zajicek
Pusa je zaviena, nejdfive opfeme jazyk o horni fezaky, potom o dolni.
Jazykem si obkrouzime zuby v obou smérech, horni i dolni.

Zajicek ¢ekal na maminku a ¢ekani bylo dlouhé, ale on to vydrzel. Kdyz se mu chtélo volat maminku, sevrel
pusu a jazykem si pocital dokoleCka vSechny zoubky, jezdil v puse dokoleCka jazykem zavody tam a zpét,
dokud se zajecice nevréatila. Zkusime to take.

Balének
Stfidavé nafukovat levou nebo pravou tvar, pak obé dohromady.

Mékké patro
Foukani brckem do vody = délat ve vodé bubliny

SKLADAME Z PAPIRU ZAJICKA

- barevny papir

- nuzky

- fixy, pastelky, nalepovaci oci
- stuzku nebo lyko
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Malovani v mléce

v" plech na peéeni (nebo vétsi tac) s vysokym okrajem cca 5 cm
mléko

vatova tycinky, Stétec, kelimky od jogurtu

anilinové barvy (vodové barvy — nejsou tak vyrazné)

tekuté mydlo na ruce

bilou ¢tvrtku

N NN

Do ptipravené nadoby nalijeme mléko. Anilinové barvy naredte pomoci
$tétce vodou. Stétcem potom nakapejte do mléka réizné barvy.
Pridavejte barvy podle chuti.

2. Pomoci vatové tycinky kapnéte do vzniklych skvrn kapku tekutého
mydla.

3. Skvrny se zac¢nou rozpijet a vzniknou zajimavé efekty. Pomoci vatové
ty¢inky namocené v mydle mlZete na povrchu mléka vytvaret rlizné
obrazce.

Nakonec na hladinu poloZte bilou ¢tvrtku. Barvy se na ¢tvrtku pfichyti.

5. Ctvrtku opatrné zvednéte. Po zaschnuti mdzZete vznikly vykres vyuzit

k tvorbé (my ho pouZijeme na zaji¢ka, slepici a vaji¢ko).
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Barveni vajicek

Vajicka omyjte octovou vodou a pak je dejte vafit do silného roztoku s kofenim:
Zluta barva — 500 ml voda, 4 IZice kurkumy (kari) a 2 lZice soli, vafime 15 minut
Zelena barva — svafime 500ml, 2 IZice soli a Spenatovy protlak, vatime s vajicky 15 minut
Hnédocervend — 500 ml vody, 2 sacky caje, slupky ze tfi cervenych cibuli a 2 IZice soli svafime. Do ndlevu vloZime
syrova vejce a vatime 10 minut
Zrzava barva — 500 ml vody, 5 sackd cerveného Caje a 2 lZice soli vafime spolecné se syrovymi vajicky 10 minut
= 500 ml vody, slupky Zluté cibule, stl a vafime 15 minut
Cervend - oloupanou na kosti¢ky nakrajenou ¢ervenou fepu a 2 lZice soli, vafime 15 minut
Hnéda mramorova — svatime 500 ml vody, 4 lZice octa, 4 slupky Zlutych cibuli. Vejce omotame niti, vlozime
do nalevu a povatime nékolik minut
Pro sytéjsi odstiny nechame vejce v nalevu nékolik hodiny nebo i ptes noc.

Jestli znate jinou babskou radu, v éem muiZeme obarvit vajicka, podélte se prosim, s nami. Dékujeme
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Doporucena literatura:

Kazdy den si s détmi ¢teme, prohlizime si knizky nebo détem vypravime vlastni pohadky. Ptejte se déti, o cem byla
pohadka, jak skoncila a tfeba jaké ponauceni z pohadky plyne.

Najdete-li ve své knihovné knizky od O. Sekory — Ferda Mravenec, Posta v ZOO, Uprchlik na ptadim hnizdé...
Mluvené pohddky k poslechu:

https://youtu.be/rSS8nUcmgko - Obusku, z pytle ven!, namluvila Ladka Nérgesova

https://youtu.be/1Uko-Ew04Tw - Pohadky z pafezové chaloupky, ¢te J. Bohdalova

https://youtu.be/8GvdMFUPNXE - O dvanacti mésickach, ¢te I. Kacirkova

https://youtu.be/-SmqcHITfMI — O liném Honzovi, Cte F. Filipovsky

https://youtu.be/tJJPJ4i5cMQ - Pasacek vepfrl, (J. Langmajer, F. Némec, S. Laurinova ....)

Na prochazce, na zahradé

Déti ndm pomadhaji, jak doma tak i na zahradce, vyhrabat listi, zamést dvorecek...

KdyZ jdeme na prochdazku, soutézime, kdo dfiv uvidi cervené auto, uvidi jehlicnaty strom (smrk...), dopravni
znacku...), néco zlutého....

V lese hleddame Sisky, stoupneme si na parez, housenku, poslouchame ptacky a hledame je, velky strom...

Jezdime na kole (s helmou), na kolobéZce, poskakujeme, malujeme kfidami


https://youtu.be/rSS8nUcmqko
https://youtu.be/1Uko-Ew04Tw
https://youtu.be/8GvdMFUPnXE
https://youtu.be/-SmqcHlTfMI
https://youtu.be/tJJPJ4i5cMQ
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OMALOVANKA KOHOUTKA Z POHADKY

1. TuZkou obtahni kohoutkovi télo
2. Vybarvi télo kohoutka podle vzoru.
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DOKAZAL BYS SPOCTTAT PUNTIKY NA KARTICKACH?Y

TAK TO JE VYBORNE | ZE To DOKAZES | PROTOZE My S TEL
ZKUSTME ZATLESKAT SLOVA A NA PRSTECH SPOCITAT,
KOLIKRAT JSME SLOVO ZATLESKAL, A POTOM HO ZKYSIME
PRIRADIT KE SPRAVNE KARTICCE.

e
i
9

12 SLABIKY
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DOKAZAL BYS NAKRESLIT TOUK PUNTTKU, KoLIKRAT
SLOVO ZATLESKASL POTOM S| POCITES SLABIKY NA PRSTECH,

SLABIKY 13
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PROHLEDN! 51 OBRAZEK- UKAZ, KTERA PASTELKA JE NEJMENSI, KTERA JE NEJVETSI-
POTOM OBRAZEK ROZSTRIHET A SERAD PODLE VELIKOSTI (OD NEJMENSIHO PO NEJVETSI)
A NALEP NA PAPIR- POJMENUJ BARVY-

A
A
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SLUCHOVA ANALZA - SINTEIA
POCATECNI HLASKA VE SLOVE

Najdi dvojice obrazkd, které zacinaji na stejnou hlasku.
Nejprve si obrazky pojmenuj.
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Napovéda: auto-autobus, paprika-ponoika, kytka-kniha, guma-gorila,
jahoda-jablko, strom-slunicko, hrnek-had, nGZky-netopyr

Autor © Mgr. Tereza Chaloupkovd, www.vesela-chaloupka. cz



DISTANTNCI VYUKA 22.3. - 26.3.2021

PripraV si Zlutou, ¢ervenou, zelenou a moudrou pastelku. Prohlédnéte si, jak jsou kostky [,ega
Vybarvené za seboul.
VYmalw prazdné kostky.
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Jednotahové (jednotazky) obriazky mohou déti obtahovat pastelkou nebo fixem- Neni dileZité jet
piesné po Cdte, ale obtahovat uvolnénou ruku jednim tahem- Na zaiditku obtahujeme prstem, potom

zatneme obtahovat pastelkou nebo fixem-
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Prohlédni si potddné zajicka (kam smétuji usi, tlapky, hlavu...). Tvgm dkolem je najit stin zajicka- AZ

stin najdes, vybarvi zelenou pastelkou koleCko pod zajitkem-
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Zelené vybarvi to, co je Zivé. Zlut€ vybarvi 1o, co je nezivé.
Kterych obrazki je vie? Spocitej, o kolik je jich vic,
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Pojmenu) zvirdtka na obrazku. Na jaké pismenko zaeihaji?

Najdi pro zvireCi Kamarady cestu doma. Nejprve hledej cestu ukazovaekem. Potom vezmi

hhédou pastelku pro prasatiko, kohoutek md zelenou cestu, slepieka s KUurdtky maji
Oraniovou Cestu aq KOZa

Trace le chemin que chaque animal devra parcourir pour rejoindre la ferme.

s

turbulus.com
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Podivej se ha oba obrazky a hledej 10 rozdili. Pak Vezmi pastelky a jeden obrazek vybarvi pod/e své
Fantazie.

Nacvik strihani.

Déti nejprve nasttihaji papir vodorovné na prouzky. Poté déti prouzky rozstrihaji dle silnych pferusovanych car.
Nastfihané prouzky déti nalepi na papir.
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‘ Schede didattiche di Pasqua |

* Collega con una linea ogni coniglietto alla propria ombra.
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